AR Bnduisiauena T. I'.
: ExcedHesHoe MeHIo

BO3pacTHO rpynnbl 3-7 roaa

/m;fa%@ﬁv/é%/%/ JIEHD 6
3aBTpak
MaxapoHHHK 160 6,35 9,42 41,64 275,7 0
Yaii ¢ caxapoM 200 0,07 0,02 15 60 0,3
Bytep6pon ¢ moBuminom 30/15 45 2,5 3,94 28,9 127,6 0,48
Bcero 3a 3aBTpak 405 8,92 13,38 85,54 463,3 0,78
2 3aBTpax
[@pyxre! cexue 100] 0,4/ 0,4 9,8 44| 10|
O6en
Cyn ¢ kapTodenbHbIH C
KJIELIKaMH 180 1,89 2,52 12,96 83,7 2,79
Msico myxoBoe 200 17,4 18,9 14,9 299 11,66
Cgexuia oTBapHasd ¢
PaCTHTEBHBIM MacoM 50 0,71 3,04 42 46,95 4,75
Kucenps u3 CReXXUX THTIOA0B
(s16m0K) ¢ BUT.C 180 0,07 0,04 20,73 100,44 1,62
Xi1e6 mieHUYHBIH 30 1,8 0,75 7,35 46,41 0
Xneb pxaHou 30 1,91 0,3 12,3 59,4 0
Bcero 3a oben 670 23,78 25,55 72,44 635,9 20,82
TTonguux
Bynouka Poccuiickas 60 4,22 4,81 29,22 177 0
Yaif ¢ MOJIOKOM 190 2,82 2,47 15,11 93,94 0
Bcero 3a mongHuK 250 7,04 7,28 44,33 270,94 0




