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L ExcedHeeHoe MeHIo

HHUKOB AETCKUX [OLIKO/BHbIX YYpexaeHnit ¢ 10-T1 yac B_BLV
BO3pacTHOM rpynnbl 3-7 roga

Boixoa,r |bBenxn,r | Kupsbi,r [Yrieson

nebbiBaHnem

HanmenoBanue p p p BI,Tp Kaan |Buram.
, JEHB 4
“ 4/////Z[7//,/// 3aBTpak
Kama MonduHas oBcsiHas ‘
JKUIKas 180 6,45 11,14 20,74 256,5 0,48
UHaii ¢ caxapoM U JUMOHOM 180 0,12 0,02 10,2 41 2,83
Bytepbpon ¢ macnom
CJIMBOYHEBIM U CHIPOM 40 49 18,2 12,46 131,88 0,04
Bcero 3a 3aBTpak 400 11,47 29,36 43,4 429,38 3,35
2 3aBTpak
| ©pyxre! cBexne | 100] 0,4 0,4 9,8 44] 10|
Oben
I11u u3 cBexel KammycThl C
kapTodesieM B cMeTaHOH Ha
KypuHOM OynbOHE 185 1,59 4,1 7,35 73,66 6,4
TedTenu pribHbIe 80 6,61 6,44 9,41 122 0,77
MaxapoHHbIE U3JETHS
OTBapHBIE C MaCJIOM 130 4,97 5,27 27,7 178,1 1,5
Ceexia oTBapHas 50 0,65 2,5 4 42 1,08
KoMIIoT u3 CBeKHX IUIOJIOB C
BuTamMuHOM "C" 180 0,14 0,14 25,092 103,14 0,81
X01e6 MIeHHYHBIH 30 1,8 0,75 7,35 46,41 0
Xneb pxaHoM 30 1,91 0,3 12,3 59,4 0
Bcero 3a oben 685 17,67 19,5 93,202 624,71 10,56
Ionguuk
Onagpy ¢ IOBUJIOM 125 8,78 8,69 54,07 329,54 0
Kedup 180 5.22 4,5 7.2 90 0
Bcero 3a moimHuk 305 14 13,19 61,27 419,54 0
Hroro 3a ueTBepTHIH IEHB 1490 43,54 62,45 207,672 1517,63 23,91




